
COMUNE DI CANEGRATE MENU' ESTIVO 

In vigore dal  19 aprile al 21 o�obre 2022

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
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VERRA' PROPOSTA UNA VOLTA AL MESE COME FRUTTA L'ANANAS 

Pasta al pomodoro e rico�a
Asiago DOP
 Pomodori 

Pane
Fru�a fresca

Riso�o allo zafferano
Fusi di pollo al forno 

Carote julienne
Pane

Yogurt alla fru�a 

Passato di verdure con 
cros�ni

Polpe�e di manzo  
con piselli 

    Pane                                           
                       Fru�a fresca

Pizza margherita 
Prosciu�o co�o  

Insalata verde 
    Pane                                         

                         Fru�a fresca

Pasta al pesto  
Bocconcini di pesce gra�na�

Finocchi in insalata 
Pane

Gelato

Pasta all'olio evo 
Affe�ato di tacchino 

Carote julienne 
Pane

Fru�a fresca

Pasta alle melanzane
Fri�ata al prosciu�o

Patate al forno 
Pane

Fru�a di stagione 

Pasta al ragù
Grana e provolone

Insalata verde e mais 
Pane

Yogurt alla fru�a

Passato di verdure con pasta 
Lonza  al forno

Finocchi in insalata 
Pane 

Fru�a fresca

Riso�o alla parmigiana 
Bastoncini di merluzzo 

Finocchi in insalata 
Pane

Fru�a fresca

Pasta integrale al sugo di 
verdure

Uova sode 
Carote all'olio

Pane
Fru�a fresca

Pasta alle zucchine e speck
Formaggio spalmabile      

Insalata mista  
Pane

Fru�a fresca 

Cous Cous alle verdure 
Fusi di pollo al forno  

Piselli
Pane

Gelato 

Pizza margherita 
Prosciu�o co�o
Insalata verde 

Pane
Fru�a fresca

Pasta olio e parmigiano
File�o di platessa al forno                  

Fagiolini                                                     
                                                            

Pane
Fru�a fresca

Pasta  al pesto
Salsice�e al forno  
Zucchine al forno 

Pane
Fru�a fresca

Raviolini olio e salvia 
Fri�ata al formaggio 

Carote Julienne   
Pane

Fru�a fresca

Passato di verdure con orzo 
per scuola materna             

Pasta all'olio evo per 
elementari 

Hamburger di manzo 
Patate al forno 

Fru�a fresca

Lasagne alla bolognese
Mozzarella      

 Pomodori                           
Pane

Budino

Riso all'olio 
File�o di merluzzo gra�nato

Fagiolini e patate 
Pane

Fru�a fresca


